
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности муниципального казенного учреждения «Кураковская 

основная общеобразовательная школа»   (Далее – МКОУ «Кураковская ООШ»)   является 

одним из основных организационных механизмов реализации основной 

общеобразовательной программы  основного общего  образования. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного  

общего образования. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего  образования внеурочная деятельность организуется по 

основным направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

Содержание внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся МКОУ «Кураковская ООШ» и их родителей (законных представителей). 

 Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации обучающегося в 

образовательном учреждении, создание благоприятных условий для развития 

обучающегося,  учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное).  Используется оптимизационная модель.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Форма 

организации  

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

5-9 классы 

Спортивно-

оздоровительное 

«Волейбол» Секция  2 

 

2 

Духовно-нравственное «Мир, в котором мы 

живем» 

Общественно-

полезные 

практики 

1 

 

1 

Социальное  «Мой выбор» Кружок  1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

Кружок  1 1 

Общеинтеллектуальное «Инфознайка» Кружок  1 1 

«Занимательная 

математика» 

Кружок  1 1 

«Юный натуралист» Кружок  1 

 

1 

Общекультурное «Умелые ручки» Кружок  1 

 

1 

«Этот удивительный 

мир» 

Кружок  1 

 

1 

Итого:   10 10 

 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений.  

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 

часов. 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах представлена  следующими  направлениям  

развития личности: 

- Спортивно-оздоровительное, которое представлено кружком «Волейбол»  (по 2 часа в 

неделю); 

- Духовно – нравственное – «Мир, в котором мы живем»  (по 1 часу в неделю); 

- Социальное направление – «Мой выбор», «Финансовая грамотность»  (по 1 часу в 

неделю); 

- Общеинтеллектуальное направление представлено курсами «Инфознайка»,  

«Занимательная математика» , «Юный натуралист» -  (по 1 часу в неделю); 

-  Общекультурное направление представлено кружком «Этот удивительный мир», 

«Умелые ручки» - (по 1 часу в неделю) 

Программа внеурочной деятельности «Волейбол». Цель данного курса: 

Способствовать всестороннему физическому развитию; 

Способствовать вовлечению обучающихся в двигательную деятельность. 

Цель рабочей программы «Мир,  в которым мы живем» - создание  условий для 

достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и 



формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося. 

Цель рабочей программы «Инфознайка» - формирование информационной компетенции и 

культуры обучающихся, формирование  представлений о компьютере как универсальном 

устройстве обработки, хранения и передачи информации. 

Целью рабочей программы «Мой выбор» является формирование готовности 

обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности в 

соответствии с личными интересами, индивидуальными особенностями  и способностями, 

с учётом потребностей  рынка труда. 

Целью рабочей программы «Занимательная математика»  развивать математический образ 

мышления , внимание, память, творческое воображение, наблюдательность, 

последовательность рассуждений и их доказательность. 

Целью рабочей программы «Финансовая грамотность» является   содействие 

формированию разумного финансового поведения старшеклассников, их ответственного 

отношения к личным финансам, повышению финансовой безопасности и эффективности 

защиты их интересов как потребителей финансовых услуг. 

Целью рабочей программы «Умелые ручки» является формирование у обучающихся 

основ художественной культуры средствами народного искусства. 

Целью рабочей  программы «Этот удивительный мир» -  формирование устойчивого 

познавательного интереса, умения анализировать полученную информацию, применять 

полученные сведения в процессе учения; создание условий для развития у учащихся 

потребности в ненасыщаемости познавательных процессов в учебной деятельности, 

развитие интереса к познанию неизвестного в окружающем мире, осуществление 

подготовки к самостоятельному изучению научно-популярной литературы. 

Целью рабочей  программы «Юный натуралист» является  развитие у детей  знаний о 

закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве неживой и живой  

природы, о взаимодействии  и  взаимозависимости  природы,  общества и человека. 

Все рабочей  программы внеурочной деятельности введены с целью развития творческих 

способностей, саморазвития и самосовершенствования, укрепления здоровья 

обучающихся. 
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